COMPETENZE DA AVVIARE A PARTIRE DALL’ASILO NIDO.

Primo approccio all’uso delle forbici

Strappare la carta in pezzi grandi e piccoli

Appallottolare la carta

AUTONOMIA PERSONALE

Controllo sfinterico

In bagno, sequenza corretta dell’'uso del bagno e principali azioni:

1- Sapersi abbassare e alzare autonomamente mutandine e pantaloni
2- Tirare I'acqua dopo aver fatto la pipi
3- Alzare le maniche prima di lavarsi le mani
4- Sfregare le manicon il sapone
5- Imparare ad aprire e chiudere il rubinetto
6- Asciugarsi le mani con I'asciugamano
ATAVOLA 1- Riuscire a stare seduti
2- Riuscire a tenere in mano il cucchiaio
3- Non rovesciare il piatto
4- Bere con il bicchiere
AREA 1- Adeguato sviluppo affettivo-relazionale: accettare di separarsi dalle
AFFETTIVA-RELAZIONALE figure di riferimento con serenitasia nel momento dell’entrata che
dell’uscita
2- Riuscire a distaccarsi dall’oggetto transizionale e/o ciuccio
3- Riuscire a gestire il conflitto fisico
4- Stabilire relazioni positive con i pari

RELAZIONI SOCIALI E

Interiorizzazione delle prime regole di vita sociale:

REGOLE 1- accettare le piccole frustrazioni (es. il “no”, regole fondamentali come
stare seduto a tavola, aspettare il proprio turno nel gioco ).
2- Rispettare la consegna di rimettere in ordine i giochi usati
SVILUPPO LINGUISTICO 1- Formulare frasi semplici
2- Saper denominare gli oggetti fondamentali
3- Comprensione di piccole consegne
4- Descrivere piccole situazioni
5- Saper ascoltare brevi storie
6- Riuscire a ripetere filastrocche e canzoncine




